
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"L’assistenza infermieristica è un’arte; e se deve essere realizzata 

come un’arte, richiede una devozione totale e una dura preparazione, 

come per qualunque opera di pittore o scultore; con la differenza che 

non si ha a che fare con la tela o il gelido marmo, ma con il corpo 

umano, il tempio dello spirito. È una delle Belle Arti. Anzi, la più bella 

delle Arti Belle". 

Florence Nightingale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

il contesto 

CAPITALE DELLA CULTURA 2023 
 

La nomina di Bergamo e Brescia a Capitale Italiana della Cultura 2023 

(BGBS2023), decisa il 16 luglio del 2020, è nata dal desiderio di fornire una 

risposta alla discontinuità che, dall’inverno 2020 in avanti, ha profondamente 

segnato la convivenza globale. La violenza e la rapidità con cui la pandemia di 

Covid-19 ha fatto irruzione nei territori delle due città, probabilmente anche per 

l’apertura globale della loro economia, ha fatto storia e le immagini di quei giorni 

hanno emozionato il mondo. 

Per questo il Governo Italiano ha risposto positivamente alla proposta avanzata 

dalle due città: così facendo, ha aperto la possibilità di comporre un progetto che 

da una parte ambisce a restituire un senso possibile alla tragica esperienza 

pandemica e ai suoi lutti, mentre dall’altra si impegna a raccogliere le energie 

di un territorio straordinario per comporre un disegno orientato al futuro e al 

rilancio, nel quale l’azione culturale agisca come catalizzatrice di innovazioni e 

visioni nei più diversi ambiti della convivenza. 

 

 

 
 

Copertina del New York Times, 12 aprile 2020 

Nel ritratto Monica Falocchi, al tempo coordinatrice del I° servizio di Anestesia e Rianimazione dell’ASST 

degli Spedali Civili di Brescia. 



 

 

il progetto 

CAPITALE DELLA CULTURA E  

ORDINI DEGLI INFERMIERI 
 

Obiettivi 
 

Dare il contributo al racconto delle due città, (ri)accendendo i riflettori sulle 

persone che fanno parte della comunità infermieristica, grazie ai due ordini 

cittadini OPI Bergamo e OPI Brescia insieme a FNOPI Federazione Nazionale 

Ordini Professioni Infermieristiche, su quanto è stato vissuto e su come questo 

continui a far parte della vita di alcune categorie professionali. 

 

Ricevere dall'esperienza di Capitale della Cultura la gioia e la leggerezza di una 

grande festa, raccontata dalla Fondazione Soldano attraverso la grammatica 

della musica e dell'arte che le è propria, per restituire un senso a quel periodo così 

difficile e rilanciare al contempo verso un nuovo inizio. 

 

 

I protagonisti 
 
“Celebrare l’edizione 2023 della nostra Giornata internazionale a Bergamo e 

Brescia ha un significato particolare, non solo per il valore umano e professionale 

che queste realtà hanno dimostrato nelle fasi di primo impatto della pandemia sul 

Paese, ma anche perché è nostra intenzione saldare i continui sforzi compiuti dalla 

Federazione per promuovere l’Infermieristica in Italia all’area tematica “La cultura 

come cura” del progetto Bergamo Brescia Capitale, rimarcando, attraverso gli 

eventi promossi dal 12 al 14 maggio, gli aspetti meno noti e più particolari legati al 

sapere scientifico, dalle sue origini alle sue prospettive future”. 

 

Barbara Mangiacavalli, presidente FNOPI 

 

 

“C’eravamo ieri, ci siamo oggi, ci saremo domani. Ieri, nel momento più duro, nel 

pieno della pandemia, in prima linea e a denti stretti. Oggi, per non dimenticare 

ciò che è stato e immaginare nuove strade da percorrere insieme. Domani, 

cominciando proprio da questo progetto, che intende ‘restituire’ un senso nuovo 

a ciò che è stato e alle persone che abbiamo perso durante quei giorni, ma al 

tempo stesso vuole essere un momento fortemente simbolico dal quale ripartire, 

attraverso l’incrocio fra il linguaggio dell’arte e il linguaggio della scienza, per 

comporre un disegno orientato al futuro e al rilancio”. 

 

Stefania Pace, presidente OPI Brescia 

 

 



 

 

“Tornare a parlare di grandi eventi nella nostra città, dopo anni di inevitabili e 

condivisibili cautele, è un motivo di grande gioia per l’Ordine che mi onoro di 

rappresentare. Gli appuntamenti che saranno ospitati a Bergamo punteranno 

proprio sul concetto di riattivare le reti di rapporti che storicamente abbiamo 

sviluppato con istituzioni e cittadini. Quest’anno con un’attenzione particolare alle 

nuove generazioni, agli studenti delle scuole superiori che speriamo di motivare a 

scegliere il corso di laurea in Infermieristica anche attraverso le azioni che 

metteremo in campo nelle prossime settimane”. 

 

Gianluca Solitro, presidente OPI Bergamo 

 

 

“La nostra presenza in questo progetto mi suggerisce una meravigliosa riflessione 

di Henry Miller: ‘L’arte non insegna nulla, tranne il senso della vita…’. Tutto quello 

che è successo durante la pandemia, infatti, ha ricollocato al centro il valore della 

dignità e della vita stessa, spingendoci oggi a onorare il ricordo di uomini e donne 

straordinari che si sono battuti in prima linea e al contempo a voltare pagina per 

guardare al domani con enorme, rinnovato ottimismo. Ecco allora che la nostra 

presenza come Fondazione trova la sua chiave d’espressione proprio attraverso il 

linguaggio dell’arte: lo strumento più potente, in grado di tracciare nuove strade 

nel segno della creatività e accompagnarci verso un radioso futuro da scrivere 

insieme”. 

 

Daniele Alberti, presidente Fondazione Soldano e direttore artistico dell’evento 

 

 

"Quando ci è stato proposto di contribuire alla buona riuscita di questo evento tra 

scienza e cultura non abbiamo avuto dubbi. I nostri 1.850 infermieri hanno 

dimostrato, già prima dell’emergenza Covid-19 e soprattutto negli ultimi tre anni, 

di essere dotati di qualità indispensabili per chi si prende cura di soggetti malati o 

fragili: competenza assistenziale, spirito di servizio, senso civico e abnegazione. 

Sono doti umane e professionali che nel nostro ospedale hanno fatto la differenza 

nei momenti più difficili, amplificate dall’efficienza della struttura organizzativa e 

formativa. Tanto gli infermieri ospedalieri specializzati quanto i colleghi che 

rispondono ai bisogni di salute sul territorio mostrano oggi la loro crescente 

rilevanza in un modello sanitario in continua evoluzione". 

 

Simonetta Cesa, Direttore sociosanitario f.f. dell'ASST Papa Giovanni XXIII 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

“Fondazione Poliambulanza aderisce con convinzione e vivo apprezzamento alle 

iniziative promosse dall’OPI, da sempre consapevole di quanto sia irrinunciabile 

l’aggiornamento e la formazione permanente delle professioni infermieristiche, 

indispensabili per il nostro sistema sanitario locale, regionale, nazionale. Ancor più 

convintamente si associa agli eventi nella felice circostanza di Bergamo Brescia 

Capitale italiana della cultura 2023, in quanto partecipe di una lungimirante 

progettualità e intraprendenza culturale”. 

  

Mario Taccolini, presidente Fondazione Poliambulanza 

 

 

 

“Banca Valsabbina sin dall’inizio della pandemia, in un contesto emergenziale 

globale che ha colpito duramente anche il nostro territorio, aveva attivato una 

serie di iniziative a supporto degli istituti ospedalieri e di FNOPI (Federazione 

Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche). Oggi, a tre anni di distanza ed in 

continuità con il nostro programma di supporto alle iniziative particolarmente 

meritevoli e con finalità sociali, il nostro Istituto ha il piacere di confermare con 

entusiasmo l’appoggio a questa importante progettualità col fine di non 

dimenticare quello che è stato aprendo, al tempo stesso, a nuove interessanti 

prospettive.” 

 

Hermes Bianchetti, vicedirettore generale vicario Banca Valsabbina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

il programma 

EVENTO INAUGURALE 
 

 
 

venerdì 12 maggio, ore 20 | Dis-play Brixia Forum 
 

Sede dell'Hub vaccinale, uno tra i più grandi in Europa, la Fiera di Brescia è stato 

il luogo simbolo di speranza e unione verso l'uscita dall'emergenza sanitaria legata 

al Covid 19. Durante i mesi di utilizzo degli spazi nei padiglioni, l’Hub ha cambiato 

volto, passando dalle inziali 8 linee vaccinali, fino alle 75 linee complessive, 

arrivando a inoculare fino a 6.100 dosi di vaccino in un giorno. Numerose le 

personalità che l'hanno visitato, a partire dal Presidente della Repubblica, 

Sergio Mattarella, il Presidente di Regione Lombardia Attilio Fontana, Letizia 

Moratti, numerosi politici locali e personalità dello sport e dello spettacolo che, da 

cittadini, si sono vaccinati trasformando il loro gesto in un richiamo alla necessità 

di proteggersi con il vaccino. 

Proprio qui, con l'intenzione di ricordare ciò che è stato ma al tempo stesso di 

guardare e affacciarsi al futuro con rinnovato entusiasmo, la sera del 12 maggio si 

raduneranno gli esponenti degli Ordini di Bergamo e Brescia, della Federazione 

nazionale, dei partner dell'iniziativa e delle Istituzioni locali e nazionali; 

contestualmente, nell'ottica di una "restituzione" condivisa, l'appuntamento 

sarà aperto anche a tutta la cittadinanza, con ingresso libero e prenotazione 

obbligatoria. 

 

Dopo lo speech dei referenti, in uno spazio completamente riallestito con giochi 

di luce e di suoni, per un'esperienza sinestetica ancora più intensa e immersiva, 

andrà in scena "D.N.A.", a cura dei Deproducers, spettacolo multimediale che 

ruota attorno alla parola ricerca e "fa suonare la scienza!". 



 

 

 

 

 

 

"DNA" è un progetto di Deproducers - Max Casacci, Vittorio Cosma, Gianni 

Maroccolo, Riccardo Sinigallia - con la preziosa collaborazione del filosofo ed 

evoluzionista Telmo Pievani e la consulenza scientifica del professore e 

ricercatore Pier Paolo Di Fiore. Un’opera che unisce musica e scienza con 

originalità e slancio futuribile: grazie a brani musicali inediti, immagini suggestive 

(realizzate da Marino Capitanio) e a una scenografia costruita ad hoc, il pubblico 

avrà l’occasione di ripercorrere la storia che accomuna ogni essere umano, dalla 

formazione delle prime cellule alla comparsa dell’Homo Sapiens, fino alle nuove 

conquiste della genetica. 

Il risultato è un percorso, rigoroso ma accessibile, alla scoperta di alcuni dei temi 

più affascinanti con cui l’uomo si sia mai confrontato, che sottolinea il valore della 

ricerca scientifica sia come strumento fondamentale contro il cancro, sia come 

metafora del processo di miglioramento di sé stessi attraverso la conoscenza. 

 

 

link al video di uno dei brani dello spettacolo 

https://www.youtube.com/watch?v=kCGqWFcgYgE&t=170s 

 

L'appuntamento è a ingresso libero su prenotazione al seguente link:  

https://www.eventbrite.com/e/biglietti-il-talento-degli-infermieri-arte-e-scienza-in-

evoluzione-spettacolo-dna-623608408537 

https://www.youtube.com/watch?v=kCGqWFcgYgE&t=170s
https://www.eventbrite.com/e/biglietti-il-talento-degli-infermieri-arte-e-scienza-in-evoluzione-spettacolo-dna-623608408537
https://www.eventbrite.com/e/biglietti-il-talento-degli-infermieri-arte-e-scienza-in-evoluzione-spettacolo-dna-623608408537


 

 

gli altri eventi: BRESCIA 

CAPPUCCINO BEN TEMPERATO  

I DIARI NARRATIVI 

con Pamela Villoresi 
 

sabato 13 maggio, ore 9.30 | Hotel Vittoria, via X Giornate 

 

Una testimonianza viva e vivida, straordinariamente intensa: nel 2018 gli infermieri 

del I Servizio di Anestesia e Rianimazione degli Spedali Civili aderiscono a un 

progetto clinico che prevede di raccogliere per le persone ricoverate in terapia 

intensiva gli eventi relativi al ricovero su un diario, così da colmare il vuoto di 

ricordi creatosi durante la degenza. Accanto ai pensieri del personale sanitario, 

anche parenti e amici possono scrivere le emozioni che li accompagnano in quel 

particolare momento, i racconti della quotidianità familiare, fotografie, disegni. 

Questo diario verrà consegnato al paziente al termine del ricovero, o ai parenti in 

caso di decesso dello stesso e si dimostra essere uno strumento di cura non solo 

per il malato ma anche per i suoi cari. 

 

Da una suggestione narrativa della Fondazione Soldano, a leggerli e a 

interpretarli per l'occasione, con un contrappunto musicale, com'è nel format 

del "Cappuccino", sarà Pamela Villoresi, attrice che di fama nazionale e da 

sempre madrina del Festival LeXGiornate.  

L'appuntamento è a ingresso libero su prenotazione al seguente link:  

https://www.eventbrite.com/e/biglietti-cappuccino-ben-temperato-i-diari-narrativi-

610937910737 

I biglietti con posto al tavolo prevedono la consumazione obbligatoria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

gli altri eventi: BERGAMO 

Proiezione del documentario  

OVUNQUE PER IL BENE DI TUTTI 

di Gianluca Rame 
 

sabato 13 maggio, ore 10.30 | Auditorium Parenzan, Ospedale Papa Giovanni XXIII 

 

Prodotto dalla FNOPI, in collaborazione con Clipper media, per la regia di Gianluca 

Rame, il racconto nasce dal Congresso itinerante che dal 2021 al 2022 si è tenuto 

lungo tutto la penisola. La Federazione, che riunisce gli oltre 460.000 infermieri 

e infermieri pediatrici in Italia, ha infatti pianificato un viaggio per disegnare il 

futuro della sanità, valorizzando tutti quei progetti di assistenza territoriale 

attivati anche a seguito della pandemia da Covid-19.  

“Ovunque per il bene di tutti” raccoglie le voci dei protagonisti che hanno dato 

vita a progetti premiati come eccellenze infermieristiche italiane, da Nord a Sud. 

Tema cardine dell’opera, il nuovo ruolo dell’infermiere nel suo patto di vicinanza 

con i cittadini, nel valore etico e deontologico, oltre che clinico, della professione, 

e una riflessione sul concetto di prossimità, dove i cittadini, fragili e malati, non 

devono essere lasciati soli. 

Evento riservato alle scuole prenotabile alla mail: ordineinfermieri@opibg.it.  

È obbligatorio l'uso della mascherina. 

 

 

gli altri eventi: BERGAMO 

spettacolo teatrale 

L'ARTE BELLA 
 

sabato 13 maggio, ore 18:30 | Auditorium Parenzan, Ospedale Papa Giovanni XXIII 

 

Lo spettacolo "L’Arte Bella", ideato da Valerio Dimonte (Università di Torino) e 

Alessandra Rossi Ghiglione (SCT Centre, CCW), mette in scena una vera 

infermiera con un’attrice per far incontrare e riflettere i giovani futuri/e 

professionisti/e infermieri con gli operatori sanitari e cittadini delle comunità 

locali sul tema della cura nel periodo postpandemico. Mito e realtà si incontrano 

sul palco in una scelta registica insolita: Florence è un personaggio, interpretato 

da un’attrice, mentre Teresa è attrice di se stessa, poiché nella vita è realmente 

un’infermiera. Lei sarà la voce dell’oggi e della gioventù, di chi nella trincea del 

Covid esercita con passione quei valori che Florence ha messo a fondamento di 

ogni gesto di cura. Passato e presente si rincorrono per dire della cura e della sua 

sapienza. Per dare voce al ruolo di chi ogni giorno si sta battendo per la salute di 

tutti. 

L’evento è a ingresso libero su prenotazione al seguente 

link:https://www.eventbrite.it/e/biglietti-larte-bella-617576717587 

È obbligatorio l'uso della mascherina.  

 

mailto:ordineinfermieri@opibg.it


 

 

gli altri eventi: BERGAMO 

ANNULLO FILATELICO FRANCOBOLLO  

FLORENCE NIGHTINGALE  
A CURA DI POSTE ITALIANE 

 
Sabato 13 maggio, ore 17:30 | Auditorium Parenzan, Ospedale Papa Giovanni XXIII 

 

Per rendere ancora più unico l’evento, in collaborazione con Poste Italiane, verrà 

allestito uno spazio riservato dove sarà possibile richiedere lo speciale annullo 

dedicato alla giornata intitolata al “Talento degli infermieri”.  

L’annullo rappresenterà simbolicamente e iconograficamente l’O.P.I. e tutto il 

movimento infermieristico italiano e sarà pubblicato sul “Calendario attivazione 

servizi temporanei” alcuni giorni prima dell’evento.  

Nella postazione di Poste Italiane saranno disponibili prodotti filatelici che 

verranno obliterati con l’annullo e i francobolli emessi nel 2020 in occasione del 

centenario dalla nascita di Florence Nightingale oltre a materiale dedicato al 

mondo sanitario e ai francobolli di Bergamo e Brescia Capitale della Cultura. 

A partire da lunedì 15 maggio e per i sessanta giorni successivi, l’annullo sarà 

disponibile nello sportello filatelico di Bergamo Centro in via Locatelli, prima di 

essere depositato nel Museo Storico della Comunicazione di Roma per entrare a 

far parte della collezione storico postale.  

È obbligatorio l'uso della mascherina. 

 

 

gli altri eventi: BRESCIA  

CAPPUCCINO BEN TEMPERATO   

FLORENCE NIGHTINGALE E L'ITALIA 

con Pamela Villoresi 
 

domenica 14 maggio, ore 9.30 | Hotel Vittoria, via X Giornate 

 

Mentre gli spettatori berranno il proprio cappuccino, Pamela Villoresi interpreterà 

alcuni brani tratti appunto da "Florence Nightingale e l'Italia", volume curato dalla 

FNOPI che ricostruisce "gli anni italiani" della fondatrice delle Scienze 

Infermieristiche moderne (Firenze 1820 – Londra 1910), prima vera icona 

femminista del Novecento e una delle donne britanniche più influenti dell’Età 

vittoriana: una drammaturgia di grande impatto che conferirà ulteriori sfumature 

emozionali alle parole scritte nell’opera. 

L'appuntamento è a ingresso libero su prenotazione al seguente link: 

https://www.eventbrite.com/e/biglietti-cappuccino-ben-temperato-florence-

nightingale-e-litalia-610939956857 

I biglietti con posto al tavolo prevedono la consumazione obbligatoria. 

 

 

 



 

 

la direzione artistica 

FONDAZIONE FRANCESCO SOLDANO 
creatori di creatività 

 

La Fondazione Francesco Soldano, attiva sul territorio bresciano dal 1999, opera 

con l’obiettivo di migliorare le condizioni di accesso alla cultura, nella piena 

convinzione che essa sia alla base del progresso della società. Produttrice di 

eventi culturali (fiore all'occhiello è il Festival LeXGiornate che nel 2023 raggiunge 

i 18 anni), fa dello storytelling la sua parola chiave e costruisce attorno a 

tematiche, partner ed iniziative, spettacoli che li disegnino attraverso il linguaggio 

dell'arte. Particolare importanza nell'operatività della Fondazione la hanno le 

nuove generazioni, verso le quali sono dirette attività di collegamento con il 

mondo intellettuale e del lavoro nazionale. 

 

 

grandi eventi 

https://www.youtube.com/watch?v=__t46ef4BVI 

produzione culturale 

https://www.youtube.com/watch?v=3ohAB0IR4_Y 

il sociale 

https://www.youtube.com/watch?v=E7iFhLBRbgQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTATTI FONDAZIONE SOLDANO 

 

PRESS | ELIA ZUPELLI 333 5206753 

 

UFFICIOSTAMPA@FONDAZIONESOLDANO.COM 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=__t46ef4BVI
https://www.youtube.com/watch?v=3ohAB0IR4_Y
https://www.youtube.com/watch?v=E7iFhLBRbgQ
mailto:UFFICIOSTAMPA@FONDAZIONESOLDANO.COM
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